
СОГЛАСОВАНО
Ушнгжщю

дирсюпр МАУ ццдп Го туфа

И.п. Крупмя

Шщьноь меню … орпншашш пити вбучвюшшкси.

Обет-11517112026 г.

ЭнериПищевые , в Мпнсрщъьиы: „мы…, мвш11ш(мг)Нрисмппшп М““ "№……” "“"“ (…)
|!.11‹мц1шванисбу1юда "“Р”” ”

”=““и, (гр ) пенные
АБЖУ.„‚Б1 _Ещгщгь(миг)(мы)

вы…… по 11-101…1011010171101… 115 5,111 7,30 10,91 214.42 0.13 1235714012 15,55 0,70“придя” с маслом :

093.53

Мпс}ю=пинпчиае‚401 10 п.овиз 0,13 65,10 2,40 3.00 0.01Чэйссахпром;283,01 100 11,911 47,88 0,35 0,04Хлабпшсннчнип 30 1,40 0301650 71,00 0,10 6,00 19,50 4.10 0,75обошщеннып
витаюшамишш
дпни-вт питания; 1‚1

Юкгпоммочнии 100 3.10 3.10 9,10 78,00 0,01 119,00 14,110 0.10придут ши писю…
шта… „175,01
и…… \11.551х.11зв.е2 414.40 0.25 251,13171,62 53,75 1,59 113,5305… сво 11-1111…(упмртпфслпшиь 230 5,11 4.05 15,30 157,75тр…м , 1291 32.35 07,23 35,62 2,04
›Квришшщвмьцншму 100 12.4 15.4к 24,70 217,90 0,20 29,10 154,34 44,112 1.93из мии11тш;634,69
Чвдсыхаромдхзш 200 11.911 47.011 0,35 0,04Хлебпшщшиный 30 2.40 0301650 70,00 0,10 6,00 19,50 4,20 0.75обшшщснпып
вптамипими …
‚ишшо питании, 1,1
кинг; 30 2.400517 13.30 66,00 0,12 8,70 39,00 11,50 0,90„а….пшенмчшй
шп птшш шплнпп .
1,2

Штат 33120730235 647,60 0,57 75,51 300,07 97,24 5,66 96.71

„„„„…щп/„д „……шм



согтисощно
УТВЕРЯЩАЮ

Дирвпор МАУ шит го г.Уфа

ил, Крупкий

Шкипьнпн мыш… прппюши п…шц обучшшиш

00 пппбрк 1070 г.

” 305015
мишо-ые

_ :шарнльныс нечистим.… „№№… №№ в……„ммп №Прием пищу, Щ…" „
Цсна

„женатые птплв ……) 000000 А0 ж у .„ 131 с …… в Сп 1› м1; н15…)
з…рп онз. ииплппы гыя мт (1 аминыКвшаиыаппп 1115 5,110 7.30 30,91 714,41 0,13 127,37149,12 35,55 11.70“№0 маслом;

493,53

ч1пмш550,303,01 200 11.90 47,111 0,35 0,04ХлеБпшми-шын 30 2,40 03010.50 70.00 0.10 5,00 19,50 4,20 0,750501500110110
ви „мин… …
детском 0015001, 1,1

Кммпмалочпыи 100 3,20 3,20 0,10 711,00 0,03 119,00 14.00 0,10ГФЩУП/шлцствют
"№101 „7001
Июн, 1140100105049 4111,30 0,26 24131316062 53,75 1,5705011 ова, ипплцды 17,10 лет(і СМЕНА)Суп мртвфтышйс 150 5,11 4,55 75,30 167,75 0,25 32,35 117,73 35,52 2,04транш , 120,2

Жврюепогдпмящпсму 200 11,4 17402400 187.96 0,20 19,10 154,34 44,17 1,9311: мс011т011ь1;51;4,09
Чайссахарам;283.01 200 11,911 47,111;

0,36 0.04Хлебпшсиичный 30 2.40 0,3015,50 711.00 0,10 5,00 19,50 4,20 0,75„5… 01119111100

50111111110… 10…

дсышшшшш-и, 1,1

Хлеб 30 3,40 0,30 13,10 55,00 0,13 11,70 30,00 17,50 0.90…инп-пшшцкып
шш ц……ю пишим ,
1,_

Итак) 3,31 07391.35 547,50 0,57 75.51 300.07 9714 5.66 177,11

7/1 ‚ №…… ›‹».„щ…… пдцп



СОГЛАСОВА НО
УТВЕРЖДАЮ

)Ъгрспвр МАУ шит го г.Уфа

ИЛ. Крупкий

`/
ш……ос Меню … оргипшвпии нищих пбучвюшихсл

06 ата… 2015 г.

ЭнериПищевые
„ ви……„ы …… Минеральные вещества…… пеши-ишо) „…… (мг)п…… „11…11.

„др…, „ .
и…

кшименппшшс …»… „др) , \ цв…… ^ ‘
ь ‚к у

… ш
……

1; га [› м; гьРидл?
обед ош, нннддш им „и (: смвщ)Супкдршфшьным 250 5114,55 35,30 167,76 025 31,35 87,21 35,62 2,04тр…м ; 129,2

Жвркпьпцщамвшпсму 200 12,4 15,421 24,711 ить 0.20 иш щая 44,32 1,93… мисп птицы; ьзмв
Чпйцгпхаром, хз,… :пп пух «щих 0,35 отХлебпшсничыый 10 или 0.301550 711,00 0.10 вдв ша 4.20 0,75вбопъшснпцп
витаминами для
лишив питпння‘, 1.1

хм 30 2,40 0,30 11,30 65,В0 0,12 8,70 39,00 12.60 0.90рмшштшышчный
пля дискет пнтшнш,
1,2

Итоги 3,1120,7391,36 667,60 0,67 76,51 300,07 97,25 5,66
`

пшшпик виз, ...-в…… п.:в „„ ( : СМЕНАКурікик'.453.№ 100 11,8 1 26 П,]б 270.7110‚|3 30,22 „4,70 20,73 1,12“птиц-пиром ;2&З,П1 200 11,93 47,3! 0,36 11,04Кисломолшшыи 100 7,20 3,20 9,10 78100 0,03 „9,00 ИДО О,…„род… … мкм)…
ни'шкнд 3170.01
Итпш 15,0 15.4549,“ 396.59 №16 149,55 114,70 34,73 1,36 177,141

…………………жм; и……„д



сопмссщпо
утввгждмо

тартар МАУ Цдшт го г,УФ1

{(% : и‚п.1‹рутий

Шишки-10: меню ши оргпншппии питания пбучпющщсь

06 ата… то г

г
11

Энери;
м 17 …

Т„щ……
_ „не мы…“ ее…

1101111110111… "’“… "…ты… “”“““ НИПМПШМ)
(…1 дт…д 1

„1.17111— “°“'? 11 >11 у ‚_ 01 с На” ›: Са р № г:(к..…
Эпир-к 177111 .… (роллы-.:… дл…,) . ммсКдшамппочпия 135 5,111 7,35 30,01 214,42 0.13 12337149,12 35.55 0.71“друид“ с мпспои;

491,53

Мислпспивпчипе1401 111 11,01 7,25 0.13 55,10 2,40 3,110 0.02ЧаМсшхиром.283.Щ 11:11 11,911 47,18 0,35 0,114Хлвбпшсничнщи 10 “011101550 711,00 11,10 5,00 19,511 4.20 11.75обвиненный
витаминами …
ш…… линиия, 1,1
Кнслвмвпцчпый 100 3,10 1,211 9,11) 711,011 0,113 119,011 14,110 0,11111р011у1п;ь1›1цс ……
1…11.…д,471›,1›1
Итош

111,5 1$,1168,52 №№ 0.20 { 251,13171.52 53,75 1,69 19,4701:11 11-11; пп (ршщьмя шт. . ммс0/11 ыпипфелишйс 250 5,11 4,55 75,30 167,75 0,25 32,35 177.23 35,52 2.114г0р№м,\’29,2
Жлрхпепо-пьицщпсму зоо 12,4 15,01 24,78 187,96 0.20 19,10 154,34 44.12 1,93из 1.1… птицы. 084,69
Чаи:ся>‹:рим‚283,01 201) 11,911 47,11 0,30 0,04Хлсбшпвпичиый 31) 2,40 0,10 15,50 71,00 0,10 6,00 19,50 4,20 0,75завышенный
витампншиллх
дпщтшппюкя; 1.1
Хлеб за 2,40 0,30 13,130 56,00 11.12 13,70 39.00 12.60 0.90рмни-пшеиищши
для нас…… питании ;

1,2

и…… 213117073 92,35 647,60 0,67 75,51 300,07 97,24 5,66 97.54

ммм…. отп Х.. 4' м…… НА



саписощно
УТВЕРЖДАЮ

Директор мж щщп го г.Уф-

ил круглий

Шиппьнпе меню ши пргцниицин пишиш абучпющижя.

06 „тари 1020 г,

Пищевые 13115015

МппсриьныснешестввММП эта……) “…… Випципыоцг)
(…)

Прием 11…05, М…“ и
ц…

1.1111…111…1№ 111101111
11. (гр.)

› шннос
Аьжу ‚_ тыс…… 5 Гц 14 Мдге<……)1

Обед 7-11 лег (родим…“ ш.…)Супкнртфспьиыйс 250 01111.55 253016756 0,25 3235 17,23 35,62 1174@рохпмсшвд
Жяркиепшппмашнсму 130 1139145011510 272,30 0,11 27,24 143.311 40.50 1,711
… …… птицы, 684.07
№йссахцромдкзл1 100 11,98 47311

0,36 0,04Хлеб 11ш=иичный 50 4,00 0,50 11.50 130,00 0,17 10,00 31,50 7,00 1,25обошшспний
нитпмиинмиши
детского мыш:
420,011
х,…в ‚10 120 04018.40 кв.00 0.15 0,68 11.60 52,00 15.10 1.20р…но-пштмып
шили . юпитшмм,
„121,11

1

и…… жарил 0500705311070 п.№ 1141,55 315,51 90,01 6,11 35.07Пшщник 7711 т (полителцкяя или…Кхр1|ик‘:451.92 50 5,93 15,1: 14,10 135.41 0,01; 15.10 57,03 10,38 0.61Кимшмщип 100 3.20 3,10 9,10 711,00 0,03 110,00 14,170 0.10приш/п шц питт
11ип1111л.476,0|
Чпвссшроидщш 200 11,90 47.88

0315 омЩюю 9,1: 0,33 3527126129 0,00 134,54 57,43 24.33 0,75 45,00

……………„…„;4‚…3‚ ……



СОГЛАСОВАНО
твикддю

Цирк-‚Пир МАУ ЩЩП го „Уф.;

Школьное меню … прткизяции пишим о5учшощипи.

и,п круглий

05 отбрц 2015 г,

П Эперге
м ,пщсьы: _

‘ апарат-пыщ сшиты
„РИМ…М м.… ттт… …… “№№…"

(мг)
ншшснпвцнис511101111 "“Ш” “" №"„, (гр) ним…: Апжу „, Е]С……Е Са Р мкг;(к…)

Зптрхк 0В3.инплплы 7-11 и… 1 смшц )Кашаммаиим 175 5.50 7.14 35,02 2211,07 0,11 1151010055 31.52 0,74”Дружба" ‹: маслам .
403,5

1100м№ршцш01 200 11,01: 47,1111 0,35 0,04Хлебпшсншшып 40 3.100,4032.00104.00 0.10 0.50 11,00 25,00 5,50 1,00обпгашснный
витвминвмишш
цпсшш питания;
420,02
Кисппиолочный 100 3.20 3,10 0,10 70,00 0,03 110,00 14,00 0,10прпдуппляцпскош
11итпиих;476_01
1411110 11341074 70,10 457,95 0,20 0,50 2435415555 53,11 1,00ош оцинк-„ш… 7—11 „… 1 смит;супыршфыьиым 250 5114,55 25,30 157,75 0,25 32,35 17.23 35,52 2,04трохом,129.2
Жмртепо-ломвшиему 150 11,0 14501150 272.30 0.15 27,24 141,05 40,50 1,78… ница1т1п51:5!4`07
Чипгсщмримдшді 200 \ 1108 07.111 0,35 0,04Хлсбпшспичныд 10 1,40 0,301 ‘в 75,00 11,10 5,00 10,50 0,10 0,75обогащенный
„дп—шипами…
д…шт линиия; 1,1

Хлеб 30 2400301150 55,00 0,12 0,70 39.00 12,50 0,00ржано-пшышчиып
шт „тип… птпиил ,

1,1
1115… 0200191140040 511,04 0.55 74,55 200,51 92,02 5,51 153,03

н.….„мвддп „%…3 и……м



сотьхсовдно УТВЕРЖДАЮ
Дмрьтр МАУ 1шдп го г.Уфа

и п. Крутий

Школьное меню … притязании линиия абучпюшихсл

00 пжяБрп 1015 г

п Эверт
мишіцые _ пп ппьиьшншеепі

мд“, „сметы… №№
1301030110311…) 011

[мг)пм… „ищи,
„др…, _„ ц…наимскцпппие 5111001
14, 01:1 …… Авжутьшсшкдв Сп г МДГ:

……
з…рлц юричп: мыши… папин 1-11лщ1,ммс,сво

Кашпммпчим 175 5,51 7,14 35,01 110,07 0,11 115,11 140,55 3351 0,74
“Шмы- 1: „…и… ,

493,5

ЧШсспхврвміизлі 100 11,00 47,11! 0,36 0,04
Хлебпшеиичинй 45 3,000‚4531.75117,00 0,15 0,511 9.00 1915 5,30 1.13
озопшдныа
вигвмиммнш
диски… питания;
410,05
Киша-1010011110 100 3.10 3,10 0,10 71.00 0.03 110,00 14,00 0,10
продукт … даст…
пити11ия,47б,ш
1410111 12,3 10,79 00,15 470,95 0,30 0511 2445415031 5311 1.01 76,95

ош ( … пц Егошина: пвп… 7.11 ли 1, ммс
супкдипфельньш 150 5.111155 153015175 0,15 31,35 37,13 15,51 1,04
горохом ; 110,1
Жлршиш'дчмпшш'му 110 1100115011511 271,10 0,11 11,14 143.00 40.50 1.711
и: ‚11… ……ы; 004,07
цаицспхпршдхзш 100 11,90 47.11 0.35 0,04
Хчсбшпеиичиый 50 ‚1.00 0,50 37,50 130,00 0,17 10,00 31,50 7,00 1,15
обшпшенкыд
шпнминпми для
дексюю цитаты.
410,05
Хлеб 40 3,10 0,40 11,40 110,00 0,15 `1 0,51 11,00 51,00 15110 1.10
мшишшшиып
… диско… лип… ;
121,11
Итпт 1550101111050 705,04 0,76 0,51 11,55 315,51 00,01 6.31 85,07

Идчшъиикоддп … <”, и…… ›…


